
1. Katechese am 16. Sept. 2025 über die Sakramente und Sakramentalien  
auf der Grundlage des Kompendiums des KKK 

ZWEITER TEIL 

DIE FEIER 
DES CHRISTLICHEN MYSTERIUMS 

   

ERSTER ABSCHNITT 

DIE SAKRAMENTALE HEILSORDNUNG  

218. Was ist die Liturgie? (KKK 1066-1070) 

Die Liturgie ist die Feier des Mysteriums Christi und besonders seines Pascha-Mysteriums. In ihr 
wird durch den Vollzug des priesterlichen Amtes Jesu Christi die Heiligung der Menschen 
bezeichnet und bewirkt und vom mystischen Leib Christi, dem Haupt und seinen Gliedern, der 
öffentliche Kult vollzogen, der Gott gebührt. 

  

219. Welchen Platz nimmt die Liturgie im Leben der Kirche ein? (KKK 1071-1075) 

Die Liturgie, die heilige Handlung schlechthin, bildet den Höhepunkt, dem das Tun der Kirche 
zustrebt, und zugleich die Quelle, aus der all ihre Lebenskraft strömt. Durch die Liturgie setzt 
Christus in seiner Kirche, mit ihr und durch sie das Werk unserer Erlösung fort. 

  

220. Worin besteht die sakramentale Heilsordnung? (KKK 1076) 

Die sakramentale Heilsordnung besteht darin, durch die Feier der Sakramente der Kirche, 
besonders durch die Eucharistie, die Früchte der Erlösung Christi zu vermitteln, „bis er kommt“ (1 
Kor 11, 26). 

  

ERSTES KAPITEL 

Das Pascha-Mysterium in der Zeit der Kirche 

Die Liturgie – Werk der heiligsten Dreifaltigkeit 

  

221. Inwiefern ist der Vater Ursprung und Ziel der Liturgie? (KKK 1077-1083) 

In der Liturgie überhäuft uns der Vater in seinem Fleisch gewordenen, für uns gestorbenen und 
auferstandenen Sohn mit seinen Segnungen, und er gießt den Heiligen Geist in unsere Herzen 
aus. Zugleich preist die Kirche den Vater in Anbetung, Lob und Danksagung und bittet um das 
Kommen seines Sohnes und des Heiligen Geistes. 

  



222. Welches Werk verrichtet Christus in der Liturgie? (KKK 1084-1090) 

In der Liturgie der Kirche bezeichnet und verwirklicht Christus vor allem sein Pascha-Mysterium. 
Indem er den Aposteln den Heiligen Geist spendete, gab er ihnen und ihren Nachfolgern die 
Vollmacht, das Heilswerk zu vollziehen – und zwar durch das eucharistische Opfer und die 
Sakramente, in denen er selbst wirkt, um den Gläubigen aller Zeiten und in aller Welt seine Gnade 
mitzuteilen. 

  

223. Wie wirkt der Heilige Geist in der Liturgie an der Kirche? (KKK 1091-1109) 

In der Liturgie wirkt der Heilige Geist auf das Engste mit der Kirche zusammen. Er bereitet die 
Kirche auf die Begegnung mit ihrem Herrn vor. Er ruft Christus dem Glauben der Versammlung in 
Erinnerung und bezeugt ihn. Er vergegenwärtigt und aktualisiert das Mysterium Christi. Er vereint 
die Kirche mit dem Leben und der Sendung Christi und lässt die Gabe der Gemeinschaft in ihr 
Frucht bringen. 

  

Das Pascha-Mysterium in den Sakramenten der Kirche 

  

224. Was sind die Sakramente und welche Sakramente gibt es? (KKK 1113-1131) 

Die Sakramente sind sinnlich wahrnehmbare, wirksame Zeichen der Gnade, die von Christus 
eingesetzt und der Kirche anvertraut sind und durch die uns das göttliche Leben gespendet wird. 
Es gibt sieben Sakramente: die Taufe, die Firmung, die Eucharistie, die Buße, die 
Krankensalbung, die Weihe und die Ehe. 

  

225. In welcher Beziehung stehen die Sakramente zu Christus? (KKK 1114-1116) 

Die Mysterien des Lebens Christi sind die Grundlage für das, was Christus jetzt durch die 
Amtsträger seiner Kirche in den Sakramenten spendet. 

„Was an unserem Erlöser sichtbar war, ist in seine Sakramente übergegangen“ (hl. Leo der 
Große). 


